
    
Lehrgangsart:  Technische Hilfeleistung  
 
Lehrgangs- 
voraussetzung: 

Lehrgang „ Truppmann“ 

Ausbildungsziel: Befähigung zur verletzenorientierten Rettung, zur 
richtigen Handhabung der Ausrüstung und zur 
Bedienung der Geräte für technische Hilfeleistung auch 
größeren Umfanges. 

Wesentliche 
Ausbildungsinhalte: 

- physikalische Grundlagen der Mechanik,               
der Hydraulik und der Pneumatik 

- Grundsätze der Gefahrenabwehr bei 
Hoch- und Tiefbauunfällen 

- Geräte der technischen Hilfeleistung wie 
Trenngeräte, hydraulische und pneu- 
matische Rettungsgeräte, Rollgliß, Hebe- 
geräte, Mehrzweckzug, Wasserrettung 

- Stromerzeugung, Beleuchten 
- Be- und Entlüften 
- Abstützen und Aussteifen  

Bezugnehmende 
Vorschriften: 

- FwDV 2  Zi. 3.4. 
- Unfallverhütungsvorschriften 
 

 
 
 
 


